Resumen de PREFER Spanish: Curriculo de otoino 2026
Facilitadores: Ana Cossio, Luisa Hernandez, Paula Ramos, y Sarah Covington-Kolb

Semana Fecha Tareas

Contenido Tiempo

estimado

29 de sep- Sesionen Introduccién y orientacion al taller 1,5 horas

tiembre vivo de
apertura

Actividades (en el cuaderno):

AW

13 de Sesion en =
octubre de vivo #2 -
2026

27 de Sesién en
octubre de vivo #3
2026

19-26 de Auto-

octubre aprendizaje
del Bloque
2

#
5-12 de Auto- Videos: 4 horas
octubre  aprendizaje ®* Genética 101
del Bloque = Condiciones genéticas
1 = Historia familiar
= Pruebas genéticas
1. Fundamentos de genética
2. Afecciones genéticas: Busqueda del tesoro de
los CDC
. Historial de salud familiar (Parte 1)
. Historial de salud familiar (Parte 2)
5. Asesoramientoy pruebas genéticas (Parte 1)
¢Mito o realidad?
6. Asesoramientoy pruebas genéticas (Parte 2)
Estudios de caso e identificacién de recursos

Revision de los materiales del Bloque 1 1,5 horas
Preparacion para el Bloque 2

Semana Tarea Contenido Tiempo
# estimado

Videos: 4 horas

Cuestiones de la CHW

Aspectos éticos, legales y sociales de la
gendmica

Investigacion genética

Actividades (en el cuaderno):

7.

22

Qué hacery qué no hacer en genémica para

los promotores de salud

Genética en la investigacion

Cuestiones éticas, legales, y sociales en la

gendmica

Revision de los materiales del Bloque 2 1,5 horas
Preparacion para el bloque 3



Semana | Semanade Tarea Contenido Tiempo
# estimado

2-9de Auto- Videos: 4 horas
noviembre aprendizaje ®* Comunicacion sobre Gendmica
del Bloque =  Telemedicina
3 = Navegacion de recursos
Actividades (en el cuaderno):
10. Comunicacién sobre afecciones hereditarias:
estudio de caso
11. Telesalud: Piense y reflexiona
12. Guida de recursos locales

10 de Sesionfinal = Revision del Bloque 3/ materiales finales 2 horas
noviembre envivo = Proyectos Finales de Aplicacidn Practica



